Palliativmedizin - Lebensqualitat bis zuletzt Vorstand des Fordervereins

Ziel der palliativmedizinischen Betreuung (von lat. palliare - mit einem Thomas Barth, Vorsitzender ..
Mantel bedecken) ist die Verbesserung der Lebensqualitit von Men- Prof. Dr. Claudia Bausewein, stellvertretende Vorsitzende, Direktorin der Klinik fiir Palliativmedizin F O R D E R \/ E R E | N
schen, die mit einer fortschreitenden, unheilbaren Erkrankung leben. Dr. Johannes Rosenbruch, Schatzmeister, Oberarzt der Klinik fiir Palliativmedizin

Schmerzbehandlung und lindernde Therapien anderer Symptome sowie
eine ganzheitliche Begleitung der seelischen, sozialen und spirituellen PA |_ |_ | AT | \/ I\/\ E D | Z | N
Aspekte sollen ein erfilltes, selbstbestimmtes und beschwerdearmes

Leben bis zuletzt ermdglichen. Der Patient und seine Angehdrigen und A N D E R U N | \/ E R S | TAT

Freunde stehen im Mittelpunkt der Betreuung und ihre Bedirfnisse und Anschrift des Vereins -~ ~ N
Wiinsche leiten die Behandlung. Eine palliativmedizinische Betreuung Forderverein Palliativmedizin
steht allen Patienten mit einer lebensbegrenzenden Erkrankung offen. an der Universitdt Minchen e.V. I\/\ U N C H E N
c/o Rhein-Main-Donau AG
Blutenburgstrale 20
e Den Tagen mehr Leben
»So ungewiss die Stunde ist, N www.forderverein-palliativmedizin.de un d N | C h’[ d em Le b en
so konkret ist jedoch das Verlangen nach Pflege, Email: info@forderverein-palliativmedizin.de
medizinischer Betreuung und menschlichem Beistand. me h r1a ge ge b cn
So individuell die Menschen sind, Kontakt :
so individuell sterben sie. Prof. Dr. Claudia Bausewein CIC€|y Saunders
Es braucht daher viel Behutsamkeit, Klinik fur Palliativmedizin
wenn man einen Menschen beim Sterben begleiten darf, Klinikum der Universitidt Minchen
aber es gehort auch zu den wertvollsten Augenblicken - auch und gerade Telefon: 089 4400 - 74929
in der Klinik far Palliativmedizin am Klinikum der Universitdt Miinchen.«
Anouschka Horn, Moderatorin Rundschaumagazin, BR Fernsehen \_ / Spendenkonto
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»Die Versor%ung d)urch die Spezialisierte Ambulante Palliativ- Ihre Spende fur unseren gemeinnitzigen Verein konnen Sie bei lhrer Steuererklarung geltend machen.
versorgung (SAPV) war wie ein stiitzendes Gelander. Sie erhalten bei Betrigen iiber 200,- € gerne eine Zuwendungsbestitigung. Unter 200,- € ist der Fé ; fati i
: ’ : : orderverein Palliativmedizin
Den Weg musste man auch als Angehdériger alleine gehen, Kontoauszug Ihrer Bank als Nachweis fiir das Finanzamt ausreichend. Falls Sie eine Bestatigung d . - inch
aber man hatte die Sicherheit und den Halt nicht zu fallen.« benotigen, teilen Sie uns bitte Ihre Adresse mit. an der Universitat Minchen e.V.

\_ _/ Angehériger einer Patientin (Bitte telefonisch unter 089 4400 - 74929 oder per Mail an Andrea.Bayerlein@med.uni-muenchen.de)
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Palliativmedizin an der Universitat Minchen

Die Klinik und Poliklinik fir Palliativmedizin

am Klinikum der Universitdt Minchen widmet
sich der Begleitung von Menschen mit fort-
geschrittenen unheilbaren Erkrankungen. Ziel
ist es, fir die Patienten und ihre Angehérigen
ein lebenswertes Leben bis zuletzt zu ermdog-
lichen und Leiden umfassend zu lindern. Durch
die ganzheitliche Betreuung sollen korperliche
Beschwerden, psychische Belastungen, soziale
Probleme und spirituell-existentielle Note gelin-
dert werden. Dies kann die Basis fir eine fried-
liche und wiirdevolle Sterbebegleitung bilden.

Um die Patienten und ihre Angehdrigen kiim-
mert sich ein Team aus speziell geschulten
Arzten, Pflegenden, Sozialarbeitern, Psycho-
logen, Atemtherapeuten, Physiotherapeuten
und Seelsorgern.
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Die Klinik bietet Betreuung im Klinikum der
Universitat Minchen (Palliativstation, Palliativ-
dienst, Palliativambulanz) und zuhause an (Spe-
zialisiertes Ambulantes Palliativteam (SAPV)).
Aullerdem gehort eine Fortbildungseinrichtung,
die Christophorus Akademie, zur Klinik um Wei-
terbildungskurse fiir Arzte, Pflegende, Sozialar-
beiter, Therapeuten, Apotheker und andere in
der Palliativversorgung Tatigen anzubieten an.

Die Klinikdirektorin, Prof. Dr. Claudia Bausewein,
ist auch Lehrstuhlinhaberin fir Palliativmedizin

an der Ludwig-Maximilians-Universitdt Minchen.
Damit gehdren Forschung und Lehre genauso zu
den Aufgaben der Klinik wie die Krankenversor-

gung.

Der Forderverein Palliativmedizin an der Universitat Munchen

Der Forderverein unterstitzt seit 2004 die
Aktivitaten der Klinik fir Palliativmedizin.
Viele Leistungen der Palliativmedizin wéren
ohne zusatzliche Spenden nicht moglich,

da die Krankenkassen nur die unmittelbaren
Behandlungskosten der Patienten finanzieren.
Der Verein kann Angebote und Leistungen
unterstitzen, die entweder den Patienten
und ihren Angehdérigen direkt zugutekommen
oder das Palliativteam in seiner Arbeit unter-
stutzen.

Dazu gehoren bisher beispielsweise die fol-
genden MaRnahmen:

» Atemtherapeutische Begleitung auf der
Palliativstation und im ambulanten Team

» Musiktherapie auf der Palliativstation

» Beratung durch Apotheker

» Mobel fir das Wohnzimmer
der Palliativstation

» Gestaltung des »Raums der Stille«

» Pflegestihle fir die Palliativstation

» Pflanzen fir den Balkon der Palliativstation

» Blumenschmuck fir die Palliativstation

» Fortbildungen fir die Mitarbeiter des
Palliativteams

2016 hat der Forderverein die Stiftung Palliativmedizin gegriindet. Diese Stiftung mdchte die Arbeit
der Klinik for Palliativmedizin dauerhaft unterstiitzen und so die besonderen Aspekte der palliativ-

medizinischen Begleitung langfristig sichern.

Wie Sie uns unterstutzen kbnnen

Sie konnen uns gerne eine einmalige Spende
zukommen lassen oder auch regelmaRig fir

den Forderverein spenden. Oft bitten Angeho-

rige unserer verstorbenen Patienten darum,
statt Blumen und Kranze bei der Trauerfeier
fir den Forderverein Palliativmedizin zu spen-
den.

Wir freuen uns sehr tber dieses Zeichen der
Anerkennung unserer Arbeit. AuRerdem gibt
es die Moglichkeit, die Palliativmedizin im
Nachlass zu bedenken. Das ist eine wichtige
Entscheidung, denn sie bedeutet, iiber das

eigene Leben hinaus ein Zeichen der Hoffnung

fir andere Menschen zu setzen, die profes-
sionelle Hilfe und Begleitung in ihrer letzten
Lebensphase brauchen.

Wenn Sie einen hoheren Einzelbetrag spenden
mochten, konnen Sie uns diesen als »Zustif-
tung« fir die Stiftung Palliativmedizin Minchen
zukommen lassen.

Wir senden lhnen gerne weitere Informationen
zu unserer Stiftung zu.

www.foerderverein-palliativmedizin.de




